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Versjon H0m/H0e-N1

Stigning 1:4
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Minimum bredde 300 mm

Plassering av sporet er valgfritt, men et festehull skal være loddrett under midten av sporet.

Det skal være minimum et festehull på hver side av sporet.
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Hullene har en diameter på 10 mm.

Modulkassens høyde er 125 mm fra underkant av svillene ned til underkant av kasse.

FREMO-Norge H0m/H0e grensesnitt

50

190

Versjon H0m/H0e-N1

110

Stigning 1:4

100

Bredden kan endres ved å utvide / redusere stigningene på begge sider av sporet.

På samme måte kan plasseringen av sporet endres.

Eksempelet under viser sporet 100 mm fra laveste kant.

Utgangspunktet for stigningene over og under sporet er 10 mm under midten av svillene.

Ut fra dette punktet kan i prinsippet en hvilken som helst terrenglinje trekkes.

Ovenfor sporet er stigningen 1:4 (1 cm opp for hver 4 cm bortover), og nedenfor sporet

er fallet 1:10 (1 cm ned for hver 10 cm bortover).
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Detalj: grøft og fylling. Alle mål i mm.
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Stigning 1:20
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Terrenglinjen på begge sider av sporet møtes i et punkt 10 mm under midten av svillene.

Versjon H0m/H0e-N0

Detalj: grøft og fylling. Alle mål i mm.
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Eksempel på forskyvning av sporets plassering


Norge
	FREMOdul
Modul-Norm, H0m/H0e smalspor

Med tilpasninger for norske forhold

Basert på FREMO’s H0m og H0e normer
	Orig. 26/10-2004

Rev. 

Utgave H0m-H0e-N1.0

	1. Tema
	1. Norske FREMOduler skal i størst mulig utstrekning vise et realistisk jernbanemiljø, med sporføring, landskap og bygninger basert på norsk forbilde. 

2. Moduler bygget etter denne normen skal fremstille en norsk bane med sporvidde 1067 mm (H0m) eller sporvidde 750 mm (H0e), i målestokk 1:87 smalspor med henholdsvis 12 mm eller 9 mm sporvidde. Landskapet skal være basert på norsk forbilde sensommer (august). 


	

	2. Modulkasser
	Denne norske normen er en utvidelse og presisering av den tyske normen med tilhørende anbefalinger. Mindre endringer er gjort for å få et mer enhetlig modulsystem for begge sporvidder. Hvor det er spesifikke forskjeller for de to sporviddene er dette angitt spesielt.

1. FREMOduler har en fri geometri, slik at man ikke er bundet av spesielle lengdemål eller vinkler. Dette gjør det mulig å tilpasse fasongen på den enkelte modul til det landskaps-tema som ønskes.

2. FREMO-Norge foreslår å benytte grensesnitt av versjon H0m-N1, som angitt i seksjon 8 av dette dokumentet. Grensesnittet er kompatibelt med det tyske ”Flaches Landscaftsprofil nach Lenz” som FREMO i Tyskland benytter for H0m (også vist i seksjon 8). Samme grensesnitt benyttes for H0e. Se punkt 7 for avvik fra grensesnitt brukt i Tyskland.

3. Andre godkjente europeiske FREMO normer kan også brukes. 
Egnede overgangsmoduler til det her beskrevne endestykket må da forefinnes.

4. Endestykkene skal ha en rekke festehull, 65 mm under modulens overflate (svillenes underside). Et hull skal være loddrett under midten av sporet, og det skal være et eller flere huller på hver side med 50 mm innbyrdes avstand. Festehull skal være 10 mm i diameter. Det må være plass til å skru vingemutter på baksiden. 

5. Sporets underkant er normalt plassert 125 mm over endestykkets underkant, dvs. At nominell høyde for en flat modulkasse vil være 125 mm..

6. Høyden fra gulv til skinnetopp skal være 1300 mm, justerbar ± 10 mm.

7. Alle moduler med lengde over 700 mm skal kunne stå på egne ben. Moduler med ben må kunne stå på egne ben uten å belaste nabo-modulene. 

8. Forbindelsen mellom modulene gjøres med 2 x M8 bolter med vingemuttere og skiver. Tilstrekkelig bolt-materiell skal følge modulene.

9. Modulkassene skal males utvendig med matt maling i en mørk farge. Foreløpig brukes fargene sort eller mørkegrønn (7020-G30Y). Oljemaling anbefales for å unngå klebing.

10. Ved overgangene mellom modulene skal det strøs med Woodland Scenics Turf: Green Blend T49 eller tilsvarende.

11. Hvor sporet er plassert slik at rullende materiell kan falle i gulvet ved avsporing skal det finnes tilfredstillende sikring.

12. Alle modulkasser skal merkes med eierens navn, og registreres hos treff-arrangør med mål-tegning og evt. bilde. Eksakt vinkel på kurvemoduler er svært viktig. 


	


	3. Spor
	1. Sporvidde 

H0m

12 mm

H0e

9 mm (+0.2/-0)

2. Skinneprofiler 

H0m

Kode 80 eller lavere (< 2 mm)

H0e

Kode 80 eller lavere (< 2 mm). Kode 55 anbefales.

3. Svillelengde 

H0m

Ca. 24 mm

H0e

16 – 20 mm

4. Minste radius er 500 mm. 

5. Minste anbefalte radius er 1000 mm på fri linje.

6. Avstand mellom paralellspor er minimum 48 mm.

7. Minste avstand fra spor til modulkant skal være 80 mm.

8. Sporprofil etter NEM 104, 102.

9. Sporet skal ha ballast av egnet farge og form. Skinnestrenger skal ha rustbrun farge.

10. Sporet skal avsluttes vinkelrett på endestykket i horisontal- og vertikal-plan. Unøyaktigheter her kan medføre avsporing og problemer med strømopptak. 

11. Det benyttes ingen forbindelses-skinner eller –lasker ved modulovergangene. Enden av skinnestrengene skal skråfiles på innsiden for å unngå at hjulflensene klatrer i skjøtene.

12. Sporet skal avsluttes 0.1 – 0.2 mm innenfor enden av modulkassen.

13. Sporveksler skal koples elektrisk slik at:

· Krysset er elektrisk ledende, og polarisert, dersom mulig.

· Krysset er sikret slik at kortslutnings-strøm ikke kan løpe gjennom rullende materiell. (Se artikkel på FREMO-Norge websider)

· Vekseltungene ikke kan forårsake kortslutning ved passasje av hjul med normert innermål.


	

	4. Rullende materiell
	1. Forslag for FREMO-Norge: Kadee koplinger brukes på lok og vogner. Det brukes Kadee N-skala koblinger til HOe og  Kadee smalsporkobbel no 714 for HOm  (Den tyske normen spesifiserer bøylekoplinger av BEMO-type).

2.  (For bøylekoplinger skal underkant av bøylen være 6.5 mm over sporet. )

3. Ikke kompatible kortkoplinger er kun tillatt i faste vognstammer.

4. Minstevekt på vogner:
To-akslede: 35g
Fire-akslede: 50g

5. Inntil videre vil analog styring brukes, dvs. med 0-12 Volt likestrøm. 
I fremtiden vil sannsynligvis dette endres til bruk av DCC-kompatibel digital styring.


	

	5. Elektrisk
	1. Norske FREMO smalsporanlegg vil inntil videre styres analogt, med 0-12 Volt likespenning. Modulene utstyres for dette med blokk-inndeling og mulighet for å isolere sidespor på vanlig måte. Kjørekontroller skal ikke bygges fast inn i modulene, men egnet utstyr legges opp separat.

2. I fremtiden vil sannsynligvis dette endres til bruk av DCC-kompatibel digital styring. Det bør derfor planlegges hvordan modulene enkelt kan brukes med digital styring.

3. Modulene forbindes med enkeltledninger med 4 mm bananplugger og –kontakter. 
- Høyre skinnestreng ut mot et endestykke skal koples til en ledning med bananplugg. Ledningen skal rekke minimum 30 cm ut over enden av modulkassen, og festes under modulkassen i en dertil egnet strekkavlastning. 
- Venstre skinnestreng ut mot et endestykke skal koples til en fastmontert banan-kontakt under modulkassen, plassert maksimum 25 cm fra enden av modulkassen. 

4. Kontakter og ledninger ved enden av modulen må ikke komme i veien for tilgang til festehullene i endeprofilen.

5. Kabling fra den ene enden av modulen til den andre skal være med minst 1.0mm2 kabel. Dersom modulen er delt i flere seksjoner (for eksempel ved stasjoner) skal slik kabel knytte sammen alle ender av modulen hvor andre moduler kan tilknyttes, og eventuelle matingskontakter for kjørestrøm. 


	


	6. Anbefalinger
	De følgende anbefalinger er gitt i tillegg til kravene ovenfor som retningslinjer ved planlegging og bygging av FREMOduler H0m.

6.1 
Tema

1. Landskap bør være “lavlands-landskap”. 

2. Tidsepoke: Fram til 1960, men eldre epoker kan benyttes. De fleste smalsporbaner i Norge hadde sin mest aktive periode rundt 1920.

3. Utformingen av modulene baseres på en situasjon slik den var da forholdene var optimale for baner av denne typen, med hensyn til utvalg av industri og sidespor. Dette vil gi bedre mulighet for godstrafikk og lokal skifting.

4. Landskapsdetaljer som veier, elver o.l. skal ikke krysse modulens endestykke.

6.2 
Modulkasser:

1. Kassene bør lages i finer. Kassene bør males både inni og utenpå for å unngå fuktproblemer.

2. Endestykker (profiler) bør ha en tykkelse på minst 10mm (12-15 mm anbefalt) for stabilt feste mot neste modul.

3. Ben i begge ender av stasjoner bør kryss-avstives.

4. Moduler må ikke være for store eller tunge slik at de kan skape problemer eller skader ved transport og montering. Det er bedre å dele en stor modul opp i flere seksjoner. Passelig lengde på moduler er 80 – 160 cm, avhengig av transport-muligheter.

6.3
Spor

1. Egnede produkter er Peco eller Bemo. For H0m skal hjul etter Bemo’s normer kunne rulle fritt.

2. Anbefalt radius er større enn 1000 mm for fri linje

3. Vekslene bør oppfylle kravet om minsteradius.

4. Skinnestrenger og svillematte bør males i matt rust-farge eller lignende. Vær nøye med rensing av sporet etterpå.

6.4
Rullende materiell

1. Rullende materiell bør smusses. Det er viktig at vogn/lok-nummer fortsatt er lesbare.

2. Lokomotiver bør utstyres med svinghjul, og en best mulig motor (f.eks. Faulhaber).
3. I Tyskland brukes ”standard” Bemo-koplinger på rullende materiell. Den norske normen foreslår Kadee, både på grunn av utseende og funksjon.

6.5
Elektrisk

1. Stasjoner bør ha et ekstra sett med banan-kontakter for tilkopling av kjørestrøm, paralellkoplet med gjennomgående strømkabel.

2. Analog kjørestrømforsyning koples til stasjonene med bananstikker til de ovenfor nevnte kontaktene. 
	


	7. Avvik fra de tyske normene
	1. Den norske normen definerer et felles grensesnitt for H0m og H0e. De to tyske normene har lignende grensesnitt med små forskjeller. For å forenkle produksjonen av endeplater har vi funnet det hensiktsmessig å lage et felles grensesnitt for begge sporvidder. Hovedforskjellen ligger i at den tyske H0e normen har festehullene 50 mm under svillenes underkant, i motsetning til 65 mm for H0m. Kompatibilitet mellom norske og tyske H0e grensesnitt kan oppnås ved å ha to rekker med festehuller, henholdsvis 50 mm og 65 mm under svillenes underkant.
2. Denne norske normen spesifiserer modulkasser med 125 mm høyde fra underkant til svillenes underkant, i motsetning til de tyske som har 100 mm høyde. Dette er gjort delvis for å kunne bruke Circuitron Tortoise vekselmotorer, som stikker 85 mm under festeplaten, delvis for å ivareta muligheten for å feste bein på den lave delen av grensesnittet.
3. Grøftene på den tyske H0e normen er 6+4+6 mm brede, men den norske normen spesifiserer 4+4+4 mm, likt til H0m normen.
4. Festehullene  på den tyske H0e normen spesifiserer 8 mm hull og 6 mm bolter, men den norske normen spesifiserer 10 mm hull og 8 mm bolter, likt til H0m normen.
5. Det flate, tyske grensesnittet har sporet i samme høyde som terrenget omkring. Denne norske normen har hevet sporet over terrenget i tråd med norsk praksis.

6. I Tyskland brukes i all hovedsak den flate endeprofilen. Her i Norge vil det ofte være mer hensiktsmessig med en ”bakke-profil”, derfor den foreslåtte N1 profilen. Det kan i fremtiden også komme forslag om brattere profiler, etter behov.
7. Den tyske normen spesifiserer bruk av en blindledning for mer fleksibel analog elektrisk styring. Siden vi allerede nå ser at vi relativt raskt vil gå over til digital styring har vi ikke tatt dette med i den norske normen. 

	


	8. Grensesnitt H0m – H0e
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Plassering av sporet er valgfritt, men et festehull skal være loddrett under midten av sporet.

Det skal være minimum et festehull på hver side av sporet.
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Hullene har en diameter på 10 mm.

Modulkassens høyde er 125 mm fra underkant av svillene ned til underkant av kasse.
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100

Bredden kan endres ved å utvide / redusere stigningene på begge sider av sporet.

På samme måte kan plasseringen av sporet endres.

Eksempelet under viser sporet 100 mm fra laveste kant.

Utgangspunktet for stigningene over og under sporet er 10 mm under midten av svillene.

Ut fra dette punktet kan i prinsippet en hvilken som helst terrenglinje trekkes.

Ovenfor sporet er stigningen 1:4 (1 cm opp for hver 4 cm bortover), og nedenfor sporet

er fallet 1:10 (1 cm ned for hver 10 cm bortover).
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Detalj: grøft og fylling. Alle mål i mm.
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Terrenglinjen på begge sider av sporet møtes i et punkt 10 mm under midten av svillene.

Versjon H0m/H0e-N0

Detalj: grøft og fylling. Alle mål i mm.
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